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Warsztat dla Rady Pedagogicznej w placéwce lub online

Bajki Pedagogiczne DO TANCZENIA

WYCISZ U DZIECI agresje, opér i nadpobudliwos¢
oraz naucz grupe 10 nawykow wychowawczych:
1. mowié "do widzenia" bez przypominania,
2. btyskawicznie sprzata¢ sale,
3. wspotpracy, 4. samodzielnosci, 5. szacunku...

Zobacz wiecej na stronie www.DyscyplinaBezNakazow.pl
lub zadzwonh na 600-234-264 (rozmowa bezposrednio z trenerem).

PROGRAM - JAKIE 10 NAWYKOW WYCHOWAWCZYCH
stworzysz u dzieci po warsztacie? Przeczytaj OPINIE NAUCZYCIELIL.

1 nawyk. Dzieci btyskawicznie sprzatajg sale ,¢wiczac” swoje migsnie podczas
TANCA FIFI-KULTURYSTY (odpowiedzialnosc).

Weczoraj wykorzystatam piosenke fifiKulturysta. Nie do$c¢, ze dzieci zachwycone to jeszcze same
sprzatajg. — ADRIANNA — Nauczyciel 6 latkéw, Przedszkole Gucio z Ptocka

2 nawyk. Dzieci mOwig ,,do widzenia” bez przypominania po tancu wychowancu
»,DAM DO WIDZENIA” (normy spoteczne)

Nie trzeba juz dzieciom przypominac, ze trzeba co$ powiedziec jak sie wychodzi. One teraz pamietajg o
mowieniu ,,Do widzenia”. — ANITA — Nauczyciel 5-latkéw, ZSP w Mitakowie

3 nawyk. Dzieci Wyrzucajg smieci do workéw w odpowiednich kolorach po tancu
segregowancu z EKO-PINGWINKIEM (ekologia).

Pingwinek to jest sztos nad sztosy. Dzieci nauczyty sie z po tej piosence koloréw workéw na smieci.
— LIDIA — Nauczyciel 5-latkéw i 6-latkéw, Gminne Przedszkole w Olsztynie

4 nawyk. Dzieci chetniej wspotpracujg w grupach i stajg sie mniej konfliktowe po
tancu z CZTEREMA KRASNOLUDKAMI (wspétpraca).

Dzieci sa motywowane przez pozostalych uczestnikéw grupy ,Sprobuj, przeciez potrafisz”.
— TERESA — Nauczyciel 3-latkéw i 6-latkéw, Przedszkole Miejskie nr 1 w Lobzie

5 nawyk. Dzieci Wyciszajg w ruchu swoje trudne emocje po tarcu
wyhasancu z MOJ-HUMORKIEM (inteligencja emocjonalna).

Miatam chtopca ktory potrzebowat bardzo duzego ,wyzycia sie”. On po tej piosence wyciszat sie,
uspokajat, i normalnie wspoéfpracowat z dzie¢mi.
— TERESA — Nauczyciel 3-latkéw i 6-latkéw, Przedszkole Miejskie nr 1 w Lobzie

6 nawyk. Dzieci samodzielnie zakladajg i zdejmujg buty w szatni po hip-
hopowym TANCU MROWECZKI (samodzielno$¢).

Dzieci prébujg same sie ubra¢€ i $pieszg sie, zeby zdazy¢. Teraz mowig ,,Nastepnym razem tez zdgze
zatozyc¢”. — TERESA — Nauczyciel 3-latkow i 6-latkow, PM nr 1 w tobzie

7 nawyk. Dzieci wyliczaja symbole narodowe po energetycznym TANCU FLAGI

(patriotyzm i obywatelskosc¢).
Dzieki niemu dzieciom byfto fatwiej zapamieta¢ godfo Polski i barwe flagi, Swietnie sie przy tym
bawigc. — LIDIA — Nauczyciel 5-latkdw i 6-latkow, Gminne Przedszkole w Olsztynie



[—
ey
—

Dyscyplina bez nakazéw. Warsztaty dla nauczycieli od 2013 . DeBeeN www.DyscyplinaBezNakazow.pl Tel. 600-234-264

8 nawyk. Dzieci zaciekawiajg sie tradycjami, nie tylko Wielkanocnymi po
entuzjastycznym TANCU PISANKI (tradycja).

9 nawyk. Dzieci traktuja ,,btedy” (swoje i innych) jako czes¢ drogi do celu
po tancu z FREESTYLOWYM MAKIEM (wyrozumiato$¢).

10 nawyk. Dzieci czujg rados¢ z ,,brania spraw we wiasne rece” po
wyskakankach KANGURA (przedsiebiorczos$¢).

Wystarczy 15 minut dziennie zabaw przez tydzien. 3 KROKI do
stworzenia u dzieci 10 nowych NAWYKOW WYCHOWAWCZYCH:

01 krok. PRZYGOTUJ SIE &

WEZ UDZIAt. w warsztacie ,10 Tancow Wychowancéw" dla Rady Pedagogicznej
»ha zywo" w placéwce lub online. Zamoéw warsztat dzwonigc na 600-234-264.

02 krok. ODBIERZ POMOCE ]

Pobierz elektronicznie FILMY Z TANCZACA ANIMATORKA i muzyke, scenariusze zajeé,
innowacje oraz kolorowanki i odbierz ptyty z filmami i muzyka.

03 krok. WLACZ TANCE )i

Wybierz nawyk, ktéry chcesz stworzy¢ u dzieci i WLACZAJ dzieciom odpowiedni Taniec
Wychowaniec (Bajke Pedagogiczng do Tanczenia) 15 MINUT DZIENNIE PRZEZ
TYDZIEN. Skorzystaj z zabaw ze scenariusza zajec i kolorowanek.

Po tygodniu pogratuluj sobie. Stworzytas u dzieci nowy nawyk wychowawczy.

Zastosowanie Taricow Wychowarncéw w praktyce jest proste. Wigczam piosenke i dzieci tariczg.
— ANITA — Nauczyciel 5-latkow, Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Mitakowie

Tance, bajki i zabawy SPRAWDZONE PRZEZ NAUCZYCIELI i dzieci

Przeczytaj opinie nauczycieli jak Tance Wychowarce wptynety na nawyki w ich
grupach na wczesniejszej stronie (program).

Zobacz film ze sprzatajgcymi dzie€mi podczas Bajki Pedagogicznej do
Tanczenia na stronie www.DyscyplinaBezNakazow.pl

Przez 8 lat pod marka ,,Dyscyplina bez nakazéw” na 631 warsztatach ,,na Zywo”’

przeszkolilismy 17946 nauczycieli i na warsztatach online 12185
nauczycieli.

Po warsztacie otrzymujesz WSPARCIE i ODCIAZENIE W PRACY:

Zawsze wypoczeta asystentka. Dzieki ptycie i filmom z tanczacg animatorka,
nawet gdy jestes zmeczona, nadal tworzysz nowe nawyki wychowawcze u dzieci.

Masz dostep do infolinii wsparcia. Jezeli masz trudnosci z dzieémi to dzwonisz
pod numer 600 234 264 i otrzymujesz wsparcie bezposrednio od trenera (9.00-22.00).
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CENNIK - sprawdz KOMPLET POMOCY DYDAKTYCZNYCH, ktore
otrzymujesz W CENIE WARSZTATU

W cenie wgrsztatu
w PLACOWCE

2.500 zt za warsztat od 10 do 15 oséb
+ 90 zt za kazdg dodatkowg osobe
(powyzej 15 uczestnikow)

UWAGA. Zaoszczedzisz przy tgczonym
warsztacie z inng placowka. Jezeli masz
matg rade znajdziemy dla Ciebie inng
placowke do wspolnego warsztatu.
Zadzwon na 600-234-264.

Przy 20 uczestnikach - 150 zt/os.
Przy 25 uczestnikach - 135 zi/os.
Przy 30 uczestnikach - 125 zt/os.
Przy 35 uczestnikach - 115 zl/os.

OTRZYMUJESZ komplet dla kazdego

uczestnika:
v Udziat w warsztacie w PLACOWCE (2,5 h)
v Plyte z filmami z tanczgcg animatorka
v Plyte z piosenkami
v Filmy i piosenki w formie elektronicznej
v 10 scenariuszy zajeé
v Innowacje pedagogiczng + kolorowanki
v Dostep do infolinii wsparcia
v Dostep do nagranego warsztatu
v Certyfikat udzialu w warsztacie
v Nowa energie do pracy z dzieCmi

W sprawie TERMINOW
warsztatow w placéwce
ZADZWON na 600-234-234

W cenie warsztatu
ONLINE

1 uczestnik — 150 zt/os.
Od 2 do 4 uczestnikéw — 120 zt/os.
Od 5 do 7 uczestnikow — 95 zt/os.
Od 8 do 13 uczestnikéw — 75 zt/os.
Od 14 do 19 uczestnikow — 65 zt/os.
Od 20 uczestnikoéw — 59 zt/os.

ZAOSZCZEDZISZ przy wspolnym
zapisie z inng placowka.
Zadzwon na 600-234-264.

OTRZYMUJESZ komplet dla kazdego

uczestnika:
v Udziat w warsztacie ONLINE (1,5 h)
v Plyte z filmami z tanczgcg animatorka
v Plyte z piosenkami
v Przesytke kurierska
v Filmy i piosenki w formie elektronicznej
v 10 scenariuszy zajec
v Innowacje pedagogiczng + kolorowanki
v Dostep do infolinii wsparcia
v Dostep do nagranego warsztatu
v Certyfikat udzialu w warsztacie
v Nowa energie do pracy z dziecmi

TERMINY warsztatow online
to wtorki i czwartki
0 17.00 lub o 19.00.

ZAPISY - Chcesz SZKOLENIE RADY W PLACOWCE? Masz pytania?

ZADZWON bezposrednio do Trenera (Radostaw Suszka) na 600-234-264 lub
napisz na Radoslaw@DyscyplinaBezNakazow.pl

ZAPISY — Chcesz zapisac sie na WARSZTAT ONLINE?

ZAPISZ SIE na stronie Www.DyscyplinaBezNakazow.pl

Masz trudnosci? Dzwon na 600-234-264.



